
Report on World Breastfeeding Week ( 1-7 

August) 2026 Awareness Program 

The Department of Prasuti Tantra Evam Stree Roga (PTSR), in 

collaboration with the Department of Kaumarabhritya(KB), organized 

various activities to celebrate World Breastfeeding Week 2026 (August 

1–7) under the theme "Breastfeeding for a Sustainable Start in Life: 

Strengthen What Works." 

 



As part of the celebration, the 

PTSR department conducted a 

Breastfeeding Awareness Camp 

at the Anganwadi of Shivpuri 

village. Faculty members ( Dr. 

Divya Gosai & Dr Jyotika 

Bamania) and students actively 

participated in the program. 

The students delivered awareness 

talks in the local language to 

antenatal (ANC) mothers, postnatal 

(PNC) mothers, and other women. 

They explained the importance of 

exclusive breastfeeding for the first 

six months, the correct 

breastfeeding position and 

attachment, benefits of 

breastfeeding for both 

mother and baby, and 

common breastfeeding 

practices. 

An interactive question-and-

answer session was also 



conducted, where participants actively shared their doubts and received 

practical guidance. 

To strengthen academic learning and awareness within the institution, 

PowerPoint (PPT) presentations and poster presentations on various 

aspects of breastfeeding were also organized by …. 

 

 



 

  



kaumarbhutya 

Department. ( Dr. 

Nitesh shukla Sir) 

and Prasuti tantra 

evum stree roga 

department( Dr. 

Divya Gosai Ma’am 

& Dr. Jyotika 

bamania Ma’am) at 

Jay Jalaram 

Ayurvedic Medical 

College (JJAMC).  

Students actively 

participated by 

presenting topics 

related to 

breastfeeding, 

including its health 

benefits, breastfeeding techniques, common challenges, and the 

importance of maternal and child nutrition. 

The program was successful in promoting knowledge and awareness 

about breastfeeding among mothers and the general public while 

enhancing the communication and teaching skills of the students.  

It reflected the institution's commitment to improving maternal and 

child health through community education and academic learning. 

The program emphasized the importance of promoting exclusive 

breastfeeding to ensure a healthier future for both mothers and 

children. 



 



 



 



 



 



 



 



महर्षि चरक जयंती समारोह – 2026 

दिन ांक 17 अगस्त 2026 को जय जल र म आयुरे्वदिक मेदिकल कॉलेज, दिर्वपुरी, गोधर , पे्ररण  चैररटेबल 

टर स्ट के म गगििगन में महदषग चरक जयांती सम रोह–2026 क  आयोजन हषोल्ल स एर्वां गररम पूणग र्व त र्वरण 

में दकय  गय । क यगक्रम क  आयोजन सांदहत  दसद् ांत एर्वां सांसृ्कत दर्वभ ग के तत्व र्वध न में दकय  गय । 

सम रोह क  िुभ रांभ िीप प्रज्वलन, धन्वन्तरर स्तर्वन एर्वां दर्वश्वदर्वद्य लय गीत से हुआ। इसके पश्च त अदतदियोां 

क  पौध  भेंट कर अदभनांिन दकय  गय । महदषग चरक के जीर्वन, कृदतत्व एर्वां आयुरे्वि में उनके योगि न क  

पररचय प्रसु्तत दकय  गय  ति  चरक सांदहत  सूत्रस्ि न के नर्वम अध्य य क  प ठन दर्वद्य दिगयोां द्व र  दकय  

गय । 

चरक जयांती के उपलक्ष्य में मह दर्वद्य लय पररसर में चरक सांदहत  की प लखी भी दनक ली गई, दजसमें 

दर्वद्य दिगयोां एर्वां दिक्षकगण ने उत्स हपूर्वगक सहभ दगत  की। इस आयोजन के म ध्यम से दर्वद्य दिगयोां को चरक 

सांदहत  ति  आयुरे्वि की समृद् परांपर  से प्रत्यक्ष रूप से जुड़ने क  अर्वसर दमल । 

जयांती सम रोह के अांतगगत दर्वद्य दिगयोां की रचन त्मक एर्वां िैक्षदणक प्रदतभ  को प्रोत्स दहत करने के उदे्दश्य से 

दर्वदभन्न प्रदतयोदगत ओां क  आयोजन दकय  गय । इनमें “Letter to Acharya Charak” पत्र लेखन 

प्रदतयोदगत , E-Poster प्रदतयोदगत  ति  Charak Samhita Quiz प्रमुख रहे। 

इसके अदतररक्त सांसृ्कत भ रती, पांचमहल के सहयोग से National Level Reel Making Competition 

क  आयोजन दकय  गय , दजसमें िेिभर से कुल 53 प्रदर्वदिय ाँ प्र प्त हुईां। उतृ्कि प्रसु्तदतयोां में से तीन दर्वजेत  

रीलोां क  चयन कर उन्हें नकि पुरस्क र प्रि न दकए गए। 

सम रोह के िौर न इन सभी प्रदतयोदगत ओां के दर्वजेत ओां को पुरस्क र एर्वां प्रम णपत्र प्रि न कर उनकी प्रदतभ  

क  सम्म न दकय  गय । दर्वद्य दिगयोां द्व र  प्रसु्तत स्व गत नृत्य ने क यगक्रम में स ांसृ्कदतक रांग भर दिय । अदतदियोां 

के म गगििगन एर्वां पे्ररण ि यी उद्बोधन ने दर्वद्य दिगयोां को आयुरे्वि के अध्ययन, अनुसांध न एर्वां दचदकत्सकीय के्षत्र 

में उतृ्कित  के दलए पे्रररत दकय । 

अांत में धन्यर्व ि ज्ञ पन के स ि सम रोह क  सम पन हुआ। समू्पणग क यगक्रम ने महदषग चरक के ज्ञ न, दर्वच रोां 

एर्वां आयुरे्वि की गौरर्वि ली परांपर  के प्रदत दर्वद्य दिगयोां में श्रद् , दजज्ञ स  एर्वां अध्ययनिीलत  को और अदधक 

सुदृढ़ दकय । 

 

— सांदहत  दसद् ांत एर्वां सांसृ्कत दर्वभ ग 

जय जल र म आयुरे्वदिक मेदिकल कॉलेज, दिर्वपुरी, गोधर  

 


